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Swiatowy Dzien Chorego 2024

Drodzy Diecezjanie,

w przyszta niedzielg, 11 lutego, bedziemy po raz trzydziesty drugi obchodzi¢ ustanowiony
przez éw. Jana Pawla II Swiatowy Dzien Chorego pod hastem ,, Nie jest dobrze, by cztowiek byt
sam”. Leczyé chorego poprzez leczenie relacji.

Papiez Franciszek w tegorocznym Oredziu zwraca uwagg, Ze ,,pierwszg forma opieki, jakiej
potrzebujemy w chorobie, jest blisko$¢ petna wspétczucia i czutosci”. Wyraza si¢ ona, jak
wskazuje nam dzisiaj Liturgia Stowa, w relacjach z Bogiem, drugim czlowiekiem
i samym sobg. W do$wiadczeniu choroby i cierpienia, te fundamentalne relacje mogg by¢ niestety
nie tylko zatarte, ale na pewien czas nawet porzucone. Latwo wtedy odkry¢ w sobie pragnienia,
wpisane w cierpienie Hioba, ktory oczekiwat, by kolejny poranek nowego dnia przynidst nowy
czas: bez choroby, bez cierpienia, bez probleméw. Marzymy o tym, co bylo kiedys
i doswiadczamy podobnie jak Hiob, przedtuzonego wieczoru, w ktérym bél i niepokéj zawsze sig
poteguja, prowadzac do krzyku rozpaczy: ,,ponownie oko me szczgécia nie zazna”.

Ten poruszajacy, hiobowy obraz jest obecny w wielu naszych domach, salach szpitalnych,
hospicjach, gdzie rozgrywa si¢ walka o nadziej¢ i ma miejsce wotanie o blisko$¢ os6b, ktore po
ludzku beda, zrozumieja, wskaza wilasciwy kierunek i to, co najwazniejsze: pomogg w duchu
braterstwa i mitosci. Hiob w do$wiadczeniu cierpienia zdaje sie traci¢ to, co dotychczas miat
w obfitoéci: swoich bliskich, majgtek. Na pewnym etapie przestaje réwniez ufa¢ Bogu,
bo zwyczajnie nie rozumie tego, co przezywa. W jego sercu rozbrzmiewa pytanie tak bliskie
osobom chorym: dlaczego taki los spotyka wiasnie mnie? I w tym pytaniu potrzebuje relacji,
ktéra wyprowadza go z potozenia, ktére wezesniej zdawato sie by¢ nie do przejscia.

W dniach poprzedzajacych Swiatowy Dzien Chorego takze i my jeste$my zaproszem
do poszukiwania odpowiedzi na pytania, ktére w takich chwilach i w nas si¢ rodza. Moze nieraz
zwyczajnie brakuje nam sity, by uczyni¢ w tym procesie pierwszy krok. Latwo zamkna¢ sig
wéwezas w buncie, oskarzajac innych o swoj los, oskarzajac wreszcie takze Boga. Jak pokazuje
historia Hioba, ten duchowy bunt moze staé sie poczatkiem drogi — drogi walki, drogi do
znalezienia pomocy. Szczero$é serca, nawet ta bolesna, moze by¢ szansa na odkrycie bliskosci
Boga. Moze byé poczatkiem duchowej relacji, ktéra na nowo przywrdci utracone nadzieje i sity,
tak jak u Hioba, ktéry odkryt Boga tam, gdzie wydawato mu sig, ze zostat przez Niego porzucony.

Blisko$¢ Boga ukazuje si¢ takze w dalszych losach pierwszych uczniéw Jezusa, ktorzy
po zaproszeniu: ,péjdzcie za Mna” zostawiaja natychmiast swoje zajgcia, bliskich i idg
za Mistrzem do synagogi. W niej sa $wiadkami ,,nauki z mocg” i znaku uzdrowienia opgtanego.
Ten zachwyt nad Jezusem zdaje si¢ by¢ jednak szybko wyprébowany, kiedy wracajac do swojego
domu Szymon i Andrzej mierzg si¢ z choroba kogos dla nich bliskiego — tesciowa Szymona lezy
w gorgczee. Obraz cierpienia i niemocy 0s6b, ktére kochamy wywotuje i w nas cierpienie. Obok
empatii potrafimy odkryé w sobie wszelkie sity, by tylko znaleZé upragniony ratunek.

W swojej bezradnosci Apostotowie ten ratunek znajdujg, bo jak zapisal $w. Marek:
,nhatychmiast powiedzieli Jezusowi o niej”. Natychmiastowa reakcja Jezusa, jak wczesnie]
natychmiastowe péjscie za Jezusem, pozostawia trwaty slad w sercach uczniéw: niemozliwe staje
sie mozliwe. Powrét do zdrowia tesciowej Szymona, a nastgpnie uzdrowienie wielu dotknigtych



rozmaitymi chorobami i uwolnienie od ztych duchéw ukazuja nie tylko Boza interwencje, Jego
moc, ale przede wszystkim mitos¢ i czulos¢ Jezusa, ktéry jest wrazliwy na nasza krzywdg i daje
nadziejg.

Warto jednak zauwazy¢, ze te cuda nie oznaczaly, ze uzdrowieni z dzisiejszej Ewangelii
nigdy juz nie zachorowali. Ten znak Bozej interwencji miat pozosta¢ w sercach, by w przysztosci
nie zalamywaé sie na duchu. Jak bardzo dzisiaj potrzeba nam méwienia Bogu o naszych
sprawach. On uczy nas towarzyszy¢ w nieszczgsciu innych, by odkry¢, Ze cierpienie nie jest kara,
ani oznaka Jego obojetnosci. Taka, wewnetrzna postawa wobec cierpienia i bolu, jak u Hioba,
prowadzi do wzruszajacej odpowiedzi: ,,dotad Cig znatem ze slyszenia, obecnie ujrzatem Cig
wzrokiem”.

Nie tylko Hiob czy Apostolowie, ale réwniez chorzy w szpitalnych salach,
w naszych domach stajg sie $wiadkami Bozej laski. Ilez to razy osoby chore, a moze
i takze my doéwiadczali$my znakéw, bedacych Boza interwencja, przeprowadzajacych
z beznadziei do nowych sit. Dzisiaj Boég chce nam przypomnieé o sobie, o mozliwosci
najwickszego uzdrowienia Jakle dokonuje si¢ w cztowieku i ujrzenia Go naszym wzrokiem.
To nasze wotanie i przy_]e;me Boga daje tez site tym, ktérzy opiekujg sig choryml Wecigz
aktualnym zadaniem jest nie tylko sprowadzanie pomocy lekarskiej, ale tez uwierzenie, ze Bog
leczy ztamanych na duchu przez sakramenty, w tym sakrament chorych i swoje Stowo. Jestesmy
wezwani nie tyle do narzekania, tgsknoty za tym, co bylo, ale do wejscia z calym swoim
doswiadczeniem, niemocg w dialog z Bogiem. To wlasnie z ,tajemnicy S$mierci
i zmartwychwstania Chrystusa wyptywa bowiem ta mitos¢, ktora potrafi nada¢ peiny sens mojej
sytuacji ale takze sytuacji wielu chorych”. Dlatego kolejny poranek nowego dnia zalezy tez od
tego, w jaki sposob przezyjemy dzisiejsze popotudnie i wieczor.

Wotajmy do Boga tak, jak potrafimy! Nie zniechgcajmy si¢ pozorng biernosciag Jego
stuchania! Jezus jest z nami! On zawsze przychodzi z pomocg i swojg mocg! I jak relacja zaufania
jest podstawa opieki nad chorymi, tak nasza postawa zaufania do Boga niech prowadzi nas
do nowych sit, do nowej nadziei.

Drodzy Siostry i Bracia, po raz kolejny pragng Was zaprosi¢ do uczestnictwa
w diecezjalnych obchodach XXXII Swiatowego Dnia Chorego. W czwartek, 8 lutego
w Bibliotece Uniwersytetu Zielonogérskiego w Zielonej Gérze, odbedzie si¢ prezentacja Oredzia
Papieza Franciszka na tegoroczny Swiatowy Dzien Chorego potaczona z debatg nt. troski
o zdrowie psychiczne. Jako Wasi Pasterze, w przyszla niedzielg chcemy by¢ jak najblizej Was.
W Kozuchowie, odwiedze chorych zaréwno w ich domach, jak i w Domu Pomocy Spotecznej,
a nastepnie w koséciele pw. Matki Bozej Gromnicznej odprawie Mszg $wigta w intencji 0séb
chorych z udzieleniem sakramentu namaszczenia chorych. Bp Adrian odwiedzi pacjentow
w Szpitalu Powiatowym w Glogowie, za$ bp Pawet w Hospicjum im. Lady Ryder of Warsaw
w Zielonej Gorze.

Pokornie tez prosze Was, zaréwno o modlitwe w intencji naszych chorych, ale réwniez
o konkretne gesty mitoéci wyrazone w odwiedzinach, spotkaniach, rozmowach z tymi Braémi
i Siostrami, ktérzy ,,s3 w sercu Kosciota i musza by¢ takze w centrum naszej ludzkiej uwagi oraz
duszpasterskleJ troski”. Was, Drodzy Chorzy, proszg o ofiarowanie swojego cierpienia w intencji
pokoju na $wiecie. Chorym i ich rodzinom zycze wiary i odwagi w przyjmowaniu taski Ducha
Swietego i umocnienia w sakramencie chorych, a kap}anom szczegblnie kapelanom szpitalnym,
hospicyjnym i doméw opieki sity do tej, wymagajacej postugi.

\  + Tadeusz Litynski
Blskup Zielonogodrsko-Gorzowski

Zielona Gora, 31.01.2024 r.
Znak: 2024/128/Kanc/ KH




